Wszystkie poczatki sa trudne

Dotyczy to rowniez rozpoczecia szkoty!

Utatw dziecku start i daj mu czas na przyzwyczajenie sie do nowego etapu w jego
zyciu.

To mate ABC dla rodzicow ma na celu pomdc w zapoznaniu sie z nowymi oko-
licznosciami w naszej szkole. Skorzystaj z naszego ABC dla rodzicéw jako wstepnego
przewodnika po codziennym zyciu szkolnym, ale nie wahaj sie z nami skontaktowac,
jesli masz dodatkowe pytania.

Serdecznie witamy Ciebie, a zwlaszcza Twoje dziecko w naszej szkole, zyczymy Tobie
i Twojemu dziecku beztroskiego i przyjemnego czasu w szkole i mamy nadzieje na

dobrg wspétprace!

» (Godziny rozpoczecia

Pierwszy dzwonek rozbrzmiewa o 7.55 rano.
Dzieci mogg jednak samodzielnie chodzi¢ do swojej klasy od godziny 7.45. Mozna
towarzyszy¢ dziecku przez pierwsze dwa tygodnie. Nastepnie nalezy pozegnac sie z
dzieckiem przed budynkiem szkoty. Dziecko bedzie teraz mogto samodzielnie chodzi¢
do swojej klasy.
1. godzina: od 8:00 do 8:45
2. godzina: od 8:45 do 9:30

9.30-9.40 Przerwa $niadaniowa

9.40-9.55 Przerwa na podwaorku
3. godzina: od 9:55 do 10:40
4. godzina: od 10:45 do 11:30

11:30 - 11:45 Przerwa na posiedzenie sgadu
5. godzina: 11.45-12.30
6. godzina: od 12:35 do 13:20

W przypadku przerwy deszczowej dzwonek dzwoni trzy razy w krotkich odstepach

czasu, a dzieci sg nadzorowane w klasach.

> Urlop
Jesli dziecko musi wzig¢ urlop z waznego powodu, prosimy o ztozenie wniosku z od-
powiednim wyprzedzeniem.

Urlop do dwdch dni mozna uzgodnic pisemnie lub ustnie z wychowawca klasy dziecka.



O kazdy dodatkowy urlop nalezy zwrdéci¢ sie do dyrekcji szkoty. Formularze sg
dostepne w sekretariacie.
"Uczen nie moze otrzymac urlopu bezposrednio przed lub po wakacjach. Dyrektor

szkoty decyduje o wyjatkach w wyraznie pilnych przypadkach."

» Ksigzki
Prosimy o zaopatrzenie podrecznikow szkolnych dziecka w odpowiednie oktadki
ochronne w pierwszym tygodniu, aby podreczniki mogty by¢ uzywane przez dtugi czas.
Ksigzki nalezgce do szkoty zostang przekazane na nastepny rok szkolny. W przypadku
zagubienia lub powaznego uszkodzenia nalezy zaptaci¢ za pozostatg wartosc ksigzki.

C dla komputera

» Chaos
Przypomnij swojemu dziecku, aby sprawdzato swdj tornister i walizke w regularnych
odstepach czasu, aby utatwi¢ mu organizacje pracy i przede wszystkim zapobiec cha-

0Ssowi w tornistrze!

» Komputer
Klasy druga, trzecia i czwarta majg klasowe zestawy iPadéw, ktére mogg by¢ uzywane
w salach lekcyjnych. Zestaw Ipadéw jest dostepny dla dwdoch pierwszych klas, ktére

Sg uzywane naprzemiennie.

> Drukuj
Dziecko uczy sie czytac i pisa¢ za pomocg liter drukowanych. Pisanie liter blokowych
jest tatwiejsze dla niewprawnych rgk dzieci. Wszystkie litery, ktore dzieci potrafig
przeczyta¢, mogg réwniez od razu napisac¢. Dopiero gdy wszystkie litery sg znane,
dzieci uczg sie potgczonego pisma, tak zwanego pisma podstawowego, w drugim roku

szkolnym.

» Ochrona danych
Na poczatku pobytu dziecka w szkole otrzymasz list informacyjny wyjasniajacy, w jaki

sposOb przetwarzamy Twoje dane osobowe w naszej szkole.



Ponadto nie umieszczamy zadnych zdje¢ dzieci na naszej stronie internetowej, na

ktérych mozna je rozpoznac.

» PIliki do pobrania
Na naszej stronie internetowej

https:gs-sonnenschule.herne.de znajduje sie sekcja "Listy i broszury dla rodzicéw" z

pomocnymi szablonami i informacjami.

» Dni konsultacji z rodzicami
Dni konsultacji z rodzicami odbywajg sie w naszej szkole dwa razy w roku. Zostaniesz
poinformowany o terminach w odpowiednim czasie za pomocg listu do rodzicow.
Aktualng liste termindbw mozna rowniez znalez¢ na naszej stronie internetowe;.
Te konferencje rodzicbw z nauczycielami sg wazng okazjg do rozmowy z
nauczycielami dziecka. Oczywiscie rodzic ma réwniez mozliwos¢ porozmawiania z
nauczycielami swojego dziecka poza tymi dwoma dniami konsultaciji.
Prosimy o umawianie sie na indywidualne spotkania z poszczegdlnymi nauczycielami

w naszej szkole.

» Nieobecnosci przed swietami
Jesli dziecko jest nieobecne bezposrednio przed lub po wakacjach, pilnie potrzebu-
jemy zaswiadczenia lekarskiego. W przeciwnym razie musimy zgtosi¢ nieobecnos¢ do

biura zamdwien publicznych.

» Organizacja wspierajgca
Organizacja sponsorujgca szkote wspiera nas nowymi materiatami, dotacjami na
ksigzki, zabawki oraz projekty i zajecia pozalekcyjne.
Wiecej informacji mozna znalez¢ na naszej stronie internetowe;j.
Z niecierpliwoscig czekamy na kazde nowe cztonkostwo, poniewaz przynosi ono

korzysci Twoim dzieciom!

» Sniadanie



Dziecko powinno zjes¢ Sniadanie przed szkotg, aby rozpoczg¢ dzien peten energii.
Prosimy o podanie dziecku matego, najlepiej zdrowego positku na przerwe sniadani-
owg. Nalezy réwniez pamietac o przyniesieniu napoju

Prosimy o nie dawanie dziecku zadnych szklanych butelek do szkoty lub na wycieczki.

> Wakacje
Aktualne terminy wakacji mozna znalez¢ na naszej stronie internetowej lub na tablicy

informacyjnej dla rodzicow.

> Podstawy

Dziecko w wieku szkolnym powinno juz by¢ w stanie to zrobi¢:
v' wycigé co$

zawigzac kokarde

Otwieranie i zamykanie zamka btyskawicznego

wydmuchaé nos

podskok na jednej nodze

Usigdz spokojnie i stuchaj

zagraC w gre w kosci

Chodzenie do toalety w pojedynke

AN NNV N N N N

ubieranie sie i rozbieranie

Jesli Twoje dziecko nie opanowato jeszcze samodzielnie tych podstawowych codzien-
nych umiejetnosci, chcielibysmy poprosi¢ Cie o przeéwiczenie tych cwiczen w

zabawny sposob w domul!

» Telefon komdrkowy

Dzieciom zabrania sie uzywania telefonéw komorkowych i smartwatchy w szkole.

» Praca domowa
Praca domowa uzupetnia prace szkolng i kontynuuje jg w znaczacy sposob.
W pierwszych dwoch latach szkoty dziecko powinno
odrabiajg prace domowg nie dtuzej niz 30 minut dziennie. W trzecim i czwartym roku
zycia praca domowa moze trwac od 45 do 60 minut.

» Dozorca



Nasz zawsze pomocny opiekun, pan Hendel, zwykle zajmuje sie zagubionym mie-
niem, ktére gromadzi sie w ciggu roku szkolnego. Chetnie tez pomaga, gdy pitka

wylgduje na baldachimie lub potrzebna jest inna pomoc.

» Strona gtéwna
Naszg strone gtbwng mozna znalez¢ pod adresem:

https:gs-sonnenschule.herne.

» Informacje na temat
Zawsze bedziesz otrzymywac¢ wazne informacje za posrednictwem naszej aplikacji
SchoolFox. Mogg jednak pojawi¢ sie rowniez listy od rodzicéw, ktére nalezy podpisac.
Dzieci majg w tym celu zétty "folder pocztowy", ktéry nalezy regularnie sprawdzac i
oprozniac.
Wszystkie wazne informacje dla rodzicéw znajdujg sie réwniez na naszej stronie gtow-

ne;.

» Kurtki
Podczas lekcji kurtki dzieci sg wieszane na haczykach na zewnatrz sal lekcyjnych.
Zawsze dochodzi do pomylenia podobnie wyglgdajgcych elementéw odziezy. Sen-
sowne jest oznaczanie kurtek dziecka. Ubrania oznaczone imieniem i nazwiskiem

mozna szybko i tatwo zidentyfikowac i zwrocic.

» Choroba
Jesli dziecko jest chore i nie moze przyjs¢ do szkoty, nalezy je usprawiedliwi¢ pier-
wszego dnia nieobecnosci. Najlepiej skorzysta¢ z naszej aplikacji SchoolFoX, aby
odwota¢ obecnos¢ dziecka najpdzniej do godziny 8.00.
Mozesz rowniez zadzwoni¢ do naszego biura: 02325/41430
Nasza sekretarka szkolna, pani Wobbe, otrzyma i przekaze zwolnienie lekarskie.
Mozesz rowniez zostawi¢ wiadomos¢ na naszej automatycznej sekretarce.
Wazne jest, aby powiadomié nas pierwszego dnia, abysmy wiedzieli, ze dziecku nic
sie nie stato w drodze do szkoty. Po powrocie dziecka do szkoty prosimy o przestanie
pisemnych przeprosin na adres . Tylko wtedy nieobecnos¢ zostanie uznana za uspra-
wiedliwiona.
Szczegdlnie w przypadku choréb zakaznych nalezy skonsultowaé sie z lekarzem i

poinformowac szkote o rodzaju choroby zakaznej.



Nalezy pamietac, ze obowigzkiem rodzica jest nadrobienie zalegtego materiatu szkol-
nego i praca nad nim z dzieckiem.
Jesli inne dziecko ma przynie$¢ materiaty i prace domowg, nalezy poinformowac o tym

wychowawce klasy.

» Puszczanie
Chcemy uczy¢ dzieci samodzielnosci i wielokrotnie zauwazyliSmy, ze niektérym rodzi-
com bardzo trudno jest "puscic" swoje dzieci. Oczywiste jest, ze w pierwszych dniach
mozesz nadal towarzyszy¢ dziecku w szkole, ale z pewnoscig wkrétce bedzie ono w
stanie pokonac¢ droge ze szkolnego placu zabaw do klasy bez Twojej pomocy.
Robienie czegos samodzielnie, bez mamy lub taty u boku, zwieksza pewnosc¢ siebie

dziecka i sprawia, ze jest ono dumne.

> Czytaj
Dziecko nauczy sie czyta¢ w szkole. Prosimy o cierpliwos¢! Nie wszystkie dzieci radzg
sobie z tym w takim samym tempie. Nie wszystkie dzieci powinny by¢ w stanie ptynnie
czyta¢ do konca drugiego roku szkolnego.
W przypadku probleméw prosimy o omowienie odpowiednich srodkéw wsparcia z

nauczycielami.

» Materiat
Nozyczki, temperowka, linijka, klej, dtugopisy itp. to narzedzia, ktére powinny by¢ pod
rekg kazdego dnia.
Prosimy o pomoc dzieciom w przejeciu odpowiedzialnosci za wtasny sprzet.
Nalezy upewni¢ sie, ze dziecko zawsze ma przy sobie wszystkie materiaty dydakty-

czne. Zgubione lub uszkodzone przedmioty nalezy jak najszybciej wymienic.

> Newsletter
Zeszyt odgrywa wazng role w codziennym zyciu szkolnym, poniewaz dzieci uzywajg
go do zapisywania zadan domowych. Mogg réwniez uzywac¢ zeszytu do komuniko-

wania sie z nauczycielami.



Czasami znajdziesz krétkie wiadomosci od nauczycieli lub mozesz sam napisac kilka
zdan, jesli masz pytanie, chcesz umoéwic sie na spotkanie lub chcesz sie czyms po-
dzielic.

W takim przypadku prosimy o zwrocenie uwagi dziecku, ze powinno ono rowniez prze-
kaza¢ ksigzeczke nauczycielowi. Zachecamy rowniez do korzystania z aplikacji

SchoolFox, aby skontaktowac sie z wychowawcg klasy.

» Muzyka
Muzyka jest wazng czescig naszego szkolnego zycia. Nasza szkota bierze udziat w
ogolnopolskim projekcie "Instrument dla kazdego dziecka". W pierwszym roku
szkolnym dzieci majg dodatkowg lekcje muzyki prowadzong przez nauczyciela ze
szkoty muzycznej. Nauczyciel z naszej szkoty jest réwniez obecny podczas tej lekcji.
Od drugiego roku szkolnego zainteresowane dzieci mogg wybrac instrument w ramach

projektu Jekits i wzig¢ udziat w lekcjach gry na instrumencie.

» Nagly wypadek
Moze sie zdarzyé, ze dziecko zachoruje podczas lekcji, upadnie podczas przerwy lub
odniesie obrazenia w inny sposob. W takim przypadku musimy by¢ w stanie zapewnic,
ze mozemy szybko i fatwo skontaktowac sie z Tobg, dziadkami lub innym opiekunem.
Dlatego prosimy o pilne pozostawienie nam numeroéw telefonéw alarmowych.

Jesli Twéj numer telefonu ulegt zmianie, poinformuj nas o tym niezwtocznie.

» Nazwy
W szkole, w ktorej uczy sie ponad 200 dzieci, pomocne jest oznaczenie rzeczy dziecka
jego imieniem i nazwiskiem. Dzieci nie zawsze rozpoznajg swoje rzeczy i tatwo jest
zgubi¢ cos w zgietku.
Dlatego prosimy o oznaczanie kurtek, czapek, rekawiczek, zestawow gimnastycznych
i wszystkich prywatnych materiatéw imieniem i nazwiskiem dziecka.
Nie kazdy otdbwek musi by¢ oznaczony, ale plecak, zeszyty ¢wiczen i etui z pewnoscig
tak.

» Zamowienie
Porzadek jest koniecznosécig! Twoje dziecko powinno nauczy¢ sie dbac o porzadek.
Obejmuje to réwniez dbanie przez dziecko o wiasny tornister i wszystko, co sie w nim

znajduje!



Po prostu pomoz dziecku o tym pomyslec.

» Otwarty program catodniowy - OGS
Nasza szkota ma "otwarty program catodzienny", znany rowniez jako OGS. Obecnie
w starym budynku naszej szkoty moze przebywaé 100 dzieci.
Dzieci otrzymujg ciepty lunch i sg nadzorowane podczas odrabiania lekcji. Rodzice
muszg jednak sprawdzac prace domowe swoich dzieci.
Ponadto zespot OGS zawsze ma wiele pomystow, aby zaoferowaé dzieciom zréznico-
wany i wymagajacy program popotudniowy. Do wyboru sg zajecia sportowe, artysty-
czne i muzyczne. Organizowane sg projekty i dba sie o to, aby wspiera¢ kazde dziecko
tak indywidualnie, jak to mozliwe, zgodnie z jego mocnymi i stabymi stronami.
Telefon: 02325 / 6589985

> Przerwa
Pierwsza przerwa trwa od 9:40 do 9:55. Dwoch nauczycieli nadzoruje przerwy. Dzieci
powinny spedzac¢ przerwy na $wiezym powietrzu, gdy tylko jest to mozliwe. W klasach
dostepne sg zabawki do zabawy, dzieki ktérym dzieci mogg do woli wyszale¢ sie na
Swiezym powietrzu. Przy suchej pogodzie drabinki, drgzki gimnastyczne, rownowaznie
i zwisajgce drgzki zachecajg dzieci do zabawy i poruszania sie po naszej szkolnej tgce.
Poniewaz otwieramy tgke réwniez wtedy, gdy jest mokro, prosimy o upewnienie sie,
ze dzieci noszg buty odporne na warunki atmosferyczne.
Jesli ze wzgledu na pogode dzieci nie mogg spedzi¢ przerwy na zewngtrz, pozostajg
w klasie. Podczas "przerwy deszczowej" dzieci bawig sie w klasie - pod nadzorem
nauczyciela - lub korzystajg z naszego foyer na przerwe taneczng przy muzyce.
Druga przerwa na dziedzincu trwa od 11:30 do 11:45.
Dzieciom nie wolno opuszczac¢ podwodrka szkolnego podczas przerw.

» Zasady i rytuaty
Nie mozna obejs¢ sie bez zasad, nawet w naszej szkole. Wspdlne zycie i praca
oznaczajg, ze KAZDY musi przestrzega¢ ustalonych zasad. Zasady i rytuaty utatwiajg
wspolng prace i zabawe.
Kazda klasa ma wtasng umowe, w ktorej tworzenie zaangazowane sg dzieci. W ten
Sposob czujg sie odpowiedzialne za harmonijne wspofistnienie.

Regulamin szkoty stanowi nadrzedne ramy.



Aby zapewni¢ zgodnos¢ z zasadami, opracowalismy koncepcje edukacyjna, ktéra zos-
tanie przedstawiona podczas pierwszego wieczoru dla rodzicéw i ktorg mozna pobrac

ze strony gtownej.

> Palenie

Palenie jest zabronione na catym terenie szkoty i w budynku szkoty

» Sekretariat
Sekretarz szkoty: Pani Wobbe
Sekretariat jest dostepny od poniedziatku do czwartku w godzinach od 8.00 do 12.00

» Aplikacja SchoolFox
Nasza spotecznos¢ szkolna korzysta z komunikatora SchoolFox do bezpiecznej, szyb-
kiej i bezposredniej komunikacji. Na poczatku roku szkolnego otrzymasz od nas kod,
ktérego mozesz uzy¢ do zalogowania sie do tej aplikacji. Chetnie pomozemy w insta-
lacji i rejestracji. Wiecej informacji mozna rowniez znalez¢ na stronie

Aplikacje mozna ustawic¢ tak, aby wiadomosci byty ttumaczone na dany jezyk.

» Zarzgdzanie szkotg
Dyrektor szkoty: Pani Wagener
Zastepca dyrektora szkoty: pani Nauber

» Droga do szkoty
Najlepiej, jesli dziecko chodzi do szkoty pieszo. Udowodniono, ze dzieci, ktére rano idg
do szkoty pieszo, sg bardziej otwarte i gotowe do nauki niz dzieci, ktére sg dowozone
do szkoty samochodem.
Jesli podréz jest zbyt daleka i musisz jecha¢ samochodem, mozesz podrzuci¢ dziecko
w poblize szkoty, aby samo mogto przejs¢ kawatek drogi.

Utatwi to rowniez sytuacje parkingowg przed szkota.

» Wychowanie fizyczne
Zajecia sportowe odbywajg sie w sali gimnastycznej. Nalezy pamietac, ze dziecko
musi sie ubrac i rozebrac¢ bez pomocy! Buty sg rowniez czescig tego procesu. Bardziej

odpowiednie mogqg by¢ buty zapinane na rzepy.



Konferencja sportowa przygotowata arkusz informacyjny na temat lekcji sportowych,

ktéry zostanie rozdany w pierwszym tygodniu szkoty.

» Anulowanie lekcji
Nawet jesli lekcje muszg zosta¢ odwotane, dziecko nigdy nie zostanie odestane do

domu wczesniej bez wczesniejszego powiadomienia.

» Wypadek
Dziecko jest ubezpieczone od wypadkow w szkole i w drodze do szkoty. Prosimy o

poinformowanie szkoty, jesli dziecko ulegnie wypadkowi w drodze do szkoty.

> Relokacja
W przypadku zmiany adresu i/lub numeru telefonu z powodu przeprowadzki nalezy
niezwtocznie poinformowac o tym biuro. Nalezy réwniez niezwtocznie poinformowaé

wychowawce klasy dziecka.

» Czas oczekiwania
Jesli chcesz odebra¢ swoje dziecko, poczekaj na zewnatrz na dziedzincu szkolnym.
Nasze korytarze sg waskie i nie sg poczekalnig.
Dzieci, ktore muszg poczekaC przed zajeciami, powinny rowniez poczeka¢ na

zewnatrz.

> Certyfikaty
Pod koniec pierwszego roku szkolnego dziecko otrzyma swojg pierwszg karte raportu.
W tym raporcie nie ma jeszcze ocen. Jest to raport siatkowy, w ktérym zaznaczone sg

mocne i stabe strony dziecka.



