
Toate începuturile sunt dificile      

Acest lucru este valabil și pentru începutul școlii! 

Faceți începutul puțin mai ușor pentru copilul dumneavoastră și dați-i timp să se 

obișnuiască cu această nouă etapă din viața sa. 

Acest mic ABC pentru părinți este menit să vă ajute să vă familiarizați cu noile circum-

stanțe din școala noastră. Utilizați ABC-ul nostru pentru părinți ca un ghid inițial pentru 

viața școlară de zi cu zi, dar vă rugăm să nu ezitați să ne contactați dacă aveți întrebări 

suplimentare. 

Vă urăm un călduros bun venit în școala noastră și, mai ales, copilului dumneavoastră, 

vă dorim o perioadă fără griji și plăcută la școală și sperăm la o bună cooperare! 

 

➢ Ore de începere 

Primul clopoțel sună la 7.55 dimineața. 

Cu toate acestea, copiii pot merge la clasa lor în mod independent începând cu ora 

7.45 dimineața. Vă puteți însoți copilul în primele două săptămâni. După aceea, trebuie 

să vă luați rămas bun de la copilul dumneavoastră în fața clădirii școlii. Copilul dvs. va 

fi acum capabil să meargă singur până la clasă.  

Prima oră: de la 8.00 la 8.45 

A doua oră: de la 8.45 la 9.30 

    9.30 - 9.40 Pauză de mic dejun 

    9.40 - 9.55 Pauză în curte 

A treia oră: de la 9.55 la 10.40 

Ora 4: 10.45 - 11.30 

   11.30 - 11.45 Pauza de judecată 

Ora a 5-a: de la 11.45 la 12.30 

A șasea oră: de la 12.35 pm la 1.20 pm 

 

În cazul unei pauze de ploaie, clopoțelul sună de trei ori în succesiune rapidă și copiii 

sunt supravegheați în sălile de clasă. 

 

➢ Concediu de absență 

În cazul în care copilul dvs. trebuie să își ia un concediu pentru un motiv important, vă 

rugăm să depuneți o cerere în timp util. 

Concediul de absență de până la două zile poate fi aranjat în scris sau verbal cu pro-

fesorul clasei copilului dumneavoastră. 



Orice concediu suplimentar trebuie să fie solicitat conducerii școlii. Formularele sunt 

disponibile la secretariat. 

"Unui elev nu i se poate acorda concediu imediat înainte sau după o vacanță. Direc-

torul școlii decide asupra excepțiilor în cazuri urgente demonstrabile." 

 

➢ Cărți 

Vă rugăm să asigurați cărțile școlare ale copilului dvs. cu huse de protecție adecvate 

în prima săptămână, astfel încât cărțile să rămână utilizabile pentru o perioadă lungă 

de timp. Cărțile care aparțin școlii vor fi transmise în anul școlar următor. În caz de 

pierdere sau deteriorare gravă, trebuie să plătiți pentru valoarea reziduală a cărții. 

C de la computer 

 

➢ Haos 

Reamintiți-i copilului dvs. să își verifice ghiozdanul și servieta la intervale regulate 

pentru a-i fi mai ușor să își organizeze munca și pentru a preveni haosul în ghiozdan! 

 

➢ Computer 

Clasele a II-a, a III-a și a IV-a dispun fiecare de un set de Ipad-uri care pot fi utilizate 

în sălile de clasă. Un set de Ipad-uri de clasă este disponibil pentru cele două clase I, 

care sunt utilizate alternativ.  

 

➢ Imprimare 

Copilul dumneavoastră învață să citească și să scrie cu litere de tipar. Scrierea literelor 

de tipar este mai ușoară pentru mâinile neantrenate ale copiilor. Toate literele pe care 

copiii le pot citi, le pot și scrie imediat. Doar atunci când toate literele sunt cunoscute, 

copiii învață o scriere unită, așa-numita scriere de bază, în al doilea an școlar. 

 

 

 

 

➢ Protecția datelor 

La începutul școlarizării copilului dumneavoastră, veți primi o scrisoare de informare 

în care vi se explică modul în care prelucrăm datele dumneavoastră cu caracter per-

sonal la școala noastră. 



În plus, pe pagina noastră de internet nu punem nicio fotografie a copiilor dvs. în care 

aceștia să poată fi recunoscuți.   

 

➢ Descărcări 

Pe site-ul nostru 

https:gs-sonnenschule.herne.de veți găsi secțiunea "Scrisori și broșuri pentru părinți" 

cu modele și informații utile. 

 

➢ Zile de consultare a părinților 

Zilele de consultare a părinților au loc de două ori pe an la școala noastră. Veți fi infor-

mat în timp util cu privire la aceste date prin intermediul unei scrisori către părinți. 

De asemenea, puteți găsi o listă actualizată a datelor pe site-ul nostru web. 

Aceste conferințe părinte-profesor sunt o ocazie importantă de a vorbi cu profesorii 

copilului dumneavoastră. Desigur, aveți, de asemenea, posibilitatea de a vorbi cu pro-

fesorii copilului dumneavoastră în afara celor două zile de consultări. 

Vă rugăm să stabiliți întâlniri individuale cu profesorii de la școala noastră. 

 

➢ Absențe înainte de sărbători 

Dacă copilul dvs. lipsește înainte sau după vacanță, avem nevoie urgentă de un bilet 

de la medic. În caz contrar, trebuie să raportăm absențele la biroul de ordine publică.  

 

➢ Organizație de sprijin 

Organizația de sponsorizare a școlii ne sprijină cu materiale noi, subvenții pentru cărți, 

jucării și proiecte și activități extracurriculare.  

Informații suplimentare pot fi găsite pe pagina noastră principală.  

Așteptăm cu nerăbdare fiecare nou membru, pentru că este în beneficiul copiilor dum-

neavoastră! 

 

 

 

 

➢ Mic dejun 

Copilul dumneavoastră ar trebui să ia micul dejun înainte de școală pentru a începe 

ziua de școală plin de energie. Vă rugăm să îi oferiți copilului dumneavoastră o masă 



mică, preferabil sănătoasă, pentru pauza de mic dejun. De asemenea, vă rugăm să 

nu uitați să aduceți o băutură 

Vă rugăm să nu dați copilului dvs. sticle de sticlă pentru a le lua la școală sau în 

excursii.  

 

➢ Sărbători 

Datele actuale ale vacanțelor pot fi găsite pe pagina noastră de pornire sau pe panoul 

nostru de informare a părinților. 

 

➢ Principii de bază 

Copilul dumneavoastră școlar ar trebui să fie deja capabil să facă acest lucru: 

✓ tăiați ceva 

✓ faceți o fundă 

✓ Deschideți și închideți un fermoar 

✓ suflați-vă nasul 

✓ hop pe un picior 

✓ Stați liniștiți și ascultați 

✓ jucați un joc de zaruri 

✓ Mergeți singur la toaletă 

✓ se îmbracă și se dezbracă 

 

Dacă copilul dvs. nu și-a însușit încă aceste abilități zilnice de bază în mod indepen-

dent, am dori să vă rugăm să exersați aceste exerciții într-un mod jucăuș acasă! 

 

➢ Telefon mobil  

Copiilor le este interzisă utilizarea telefoanelor mobile și a ceasurilor inteligente la 

școală.  

 

➢ Temele pentru acasă 

Temele pentru acasă completează activitatea școlară și o continuă într-un mod sem-

nificativ. 

În primii doi ani de școală, copilul dumneavoastră ar trebui 

să nu-și facă temele mai mult de 30 de minute pe zi. În anii trei și patru, temele pot 

dura între 45 și 60 de minute. 

➢ Îngrijitor 



Îngrijitorul nostru mereu folositor, dl Hendel, se ocupă de obicei de obiectele pierdute 

care se acumulează pe parcursul anului școlar. De asemenea, este bucuros să ajute 

dacă o minge a aterizat pe baldachin sau dacă este nevoie de alt ajutor. 

 

➢ Pagina de pornire 

Puteți găsi pagina noastră de pornire sub: 

https:gs-sonnenschule.herne. 

 

➢ Informații privind 

Veți primi întotdeauna informații importante prin intermediul aplicației noastre School-

Fox. Cu toate acestea, uneori există și scrisori de la părinți care trebuie să fie semnate 

de dumneavoastră. Copiii au un "dosar poștal" galben în acest scop, pe care trebuie 

să îl verificați în mod regulat și să îl goliți. 

De asemenea, veți găsi toate informațiile importante pentru părinți pe pagina noastră 

principală. 

 

➢ Jachete 

În timpul orelor de curs, jachetele copiilor sunt atârnate pe cârligele din fața claselor. 

Din când în când, articolele de îmbrăcăminte cu aspect similar se încurcă. Este logic 

să etichetați jachetele copilului dumneavoastră. Articolele de îmbrăcăminte etichetate 

cu nume pot fi identificate și returnate rapid și ușor. 

 

➢ Boala 

Dacă copilul dvs. este bolnav și nu poate veni la școală, trebuie să îl scuzați în prima 

zi de absență. Cel mai bine este să utilizați aplicația noastră SchoolFoX pentru a anula 

prezența copilului dvs. până cel târziu la ora 8.00 a.m. 

De asemenea, puteți suna la biroul nostru: 02325/41430  

Secretara școlii noastre, dna Wobbe, va primi și va transmite biletul de boală. 

De asemenea, puteți lăsa un mesaj pe robotul nostru telefonic. 

Este important să ne anunțați în prima zi, astfel încât să știm că nu i s-a întâmplat nimic 

copilului dvs. în drum spre școală. Când copilul se întoarce la școală, vă rugăm să 

trimiteți scuze scrise la . Numai atunci absența va fi considerată motivată.  

În special în cazul bolilor infecțioase, trebuie să consultați un medic împreună cu copi-

lul dumneavoastră și să informați școala cu privire la natura bolii infecțioase.  



Vă rugăm să rețineți că este responsabilitatea dumneavoastră, în calitate de părinte, 

să recuperați materialul școlar pierdut și să lucrați la acesta împreună cu copilul dum-

neavoastră. 

Dacă un alt copil trebuie să aducă materialele și temele, vă rugăm să informați 

învățătorul clasei. 

 

➢ Renunțarea 

Dorim să îi învățăm pe copii să fie independenți și am observat de nenumărate ori că 

unii părinți întâmpină dificultăți în a "renunța" la copiii lor. Este de la sine înțeles că 

este posibil să vă însoțiți copilul la școală în primele zile, dar cu siguranță copilul dum-

neavoastră va fi în curând capabil să facă drumul de la locul de joacă la sala de clasă 

fără niciun ajutor din partea dumneavoastră. 

A face ceva pe cont propriu, fără mama sau tata lângă tine, sporește încrederea în 

sine a copilului tău și îl face mândru pe bună dreptate. 

 

➢ Citește 

Copilul dumneavoastră va învăța să citească la școală. Vă rugăm să aveți răbdare! Nu 

toți copiii reușesc acest lucru în același ritm. Nu toți copiii ar trebui să fie capabili să 

citească fluent până la sfârșitul celui de-al doilea an școlar. 

În caz de probleme, vă rugăm să discutați măsurile de sprijin adecvate cu profesorii. 

 

➢ Material 

Foarfeca, ascuțitoarea, rigla, lipiciul, pixurile etc. sunt instrumente care ar trebui să fie 

la îndemână în fiecare zi. 

Vă rugăm să vă ajutați copiii să își asume responsabilitatea pentru propriul echipa-

ment. 

Vă rugăm să vă asigurați că copilul dumneavoastră are întotdeauna cu el toate mate-

rialele didactice. Obiectele pierdute sau rupte trebuie înlocuite cât mai repede posibil. 

 

 

 

➢ Buletin informativ 

Caietul joacă un rol important în viața școlară de zi cu zi, deoarece copiii îl folosesc 

pentru a-și scrie temele. De asemenea, ei pot folosi caietul pentru a comunica cu pro-

fesorii.  



Uneori veți găsi mesaje scurte de la profesori sau puteți scrie câteva propoziții dacă 

aveți o întrebare, doriți să faceți o programare sau doriți să împărtășiți ceva. 

În acest caz, vă rugăm să îi atrageți atenția copilului dvs. că trebuie să prezinte și 

caietul profesorului. De asemenea, vă invităm să utilizați aplicația SchoolFox pentru a 

lua legătura cu profesorul clasei.  

 

➢ Muzică 

Muzica este o parte importantă a vieții noastre școlare. Școala noastră participă la 

proiectul național "Un instrument pentru fiecare copil". În primul an școlar, copiii au o 

lecție suplimentară de muzică predată de un profesor de la școala de muzică. Un pro-

fesor de la școala noastră este, de asemenea, prezent în timpul acestei lecții. 

Începând cu al doilea an școlar, copiii interesați pot alege un instrument ca parte a 

proiectului Jekits și pot lua parte la lecții instrumentale. 

 

➢ Urgență 

Se poate întâmpla ca copilul dumneavoastră să se îmbolnăvească în timpul lecțiilor, 

să cadă în timpul pauzei sau să se rănească în alt mod. În acest caz, trebuie să ne 

putem asigura că vă putem contacta rapid și ușor pe dumneavoastră, pe bunici sau pe 

alt îngrijitor. 

Prin urmare, vă rugăm să ne lăsați urgent numerele de telefon de urgență. 

Dacă numărul dvs. de telefon s-a schimbat, vă rugăm să ne anunțați imediat. 

 

➢ Nume 

La o școală cu peste 200 de copii, este util să etichetați lucrurile copilului dvs. cu nu-

mele acestuia. Copiii nu își recunosc întotdeauna propriile obiecte și este ușor ca lu-

crurile să se piardă în agitație. 

Prin urmare, vă rugăm să etichetați jachetele, șepcile, mănușile, echipamentul de gim-

nastică și toate materialele private cu numele copilului dumneavoastră. 

Nu fiecare creion trebuie să fie marcat, dar rucsacul, caietele de exerciții și geanta 

trebuie marcate cu siguranță. 

 

➢ Comandă 

Ordinea este o necesitate! Copilul dumneavoastră trebuie să învețe să fie ordonat. 

Acest lucru include îngrijirea de către copilul dumneavoastră a ghiozdanului școlar și 

a tot ceea ce se află în el! 



Doar ajutați-vă copilul să se gândească la asta. 

 

➢ Program deschis toată ziua - OGS 

Școala noastră are un "program deschis toată ziua", cunoscut și sub numele de OGS. 

100 de copii pot fi îngrijiți în prezent în clădirea veche a școlii noastre. 

Ei primesc un prânz cald și sunt supravegheați cu temele pentru acasă. Cu toate ace-

stea, părinții trebuie să verifice temele copiilor lor. 

În plus, echipa OGS vine mereu cu o mulțime de idei pentru a le oferi copiilor un pro-

gram de după-amiază variat și provocator. Există o gamă variată de activități sportive, 

artistice și muzicale. Se organizează proiecte și se are grijă să se sprijine fiecare copil 

cât mai individual posibil, în funcție de punctele sale forte și slabe. 

Telefon: 02325 / 6589985 

 

➢ Pauză 

Prima pauză are loc de la 9.40 la 9.55. Două cadre didactice supraveghează pauzele. 

Copiii ar trebui să-și petreacă pauzele în aer liber, ori de câte ori este posibil. Jucăriile 

de recreere sunt disponibile în clase, astfel încât copiii să se poată relaxa în aer liber 

după bunul lor plac. Pe pajiștea școlii noastre, cadrele de cățărat, stâlpii de gimnastică, 

grinzile de echilibru și stâlpii agățători îi invită pe copii să se joace și să se miște pe 

vreme uscată. Deoarece deschidem pajiștea și atunci când este umed, vă rugăm să 

vă asigurați că copiii dumneavoastră poartă încălțăminte rezistentă la intemperii. 

În cazul în care copiii nu pot petrece pauza afară din cauza vremii, aceștia rămân în 

sala de clasă. În timpul "pauzei de ploaie", copiii se joacă în clasă - sub supravegherea 

unui profesor - sau folosesc foaierul nostru pentru o pauză de dans cu muzică.  

A doua pauză de curte are loc de la 11.30 la 11.45. 

Copiii nu au voie să părăsească curtea școlii în timpul pauzelor. 

➢ Reguli și ritualuri 

Nu se poate fără reguli, nici măcar la școala noastră. A trăi și a lucra împreună înse-

amnă că TOATĂ lumea trebuie să respecte regulile convenite. Regulile și ritualurile 

fac mai ușoară munca și joaca împreună. 

Fiecare clasă are propriul acord, pe care copiii sunt implicați în crearea acestuia. În 

acest fel, ei se simt responsabili pentru o coexistență armonioasă. 

Regulamentul școlar constituie cadrul general.  



Pentru a asigura conformitatea cu normele, am elaborat un concept educațional care 

vă va fi prezentat la prima seară a părinților și pe care îl puteți descărca de pe pagina 

de pornire. 

 

➢ Fumat 

Fumatul este interzis pe întreaga suprafață a școlii și în clădirea școlii 

 

➢ Secretariat 

Secretara școlii: dna Wobbe 

Biroul este disponibil de luni până joi de la 8.00 la 12.00 

 

➢ Aplicația SchoolFox 

Comunitatea noastră școlară utilizează serviciul de mesagerie SchoolFox pentru a co-

munica cu dumneavoastră în mod sigur, rapid și direct. La începutul anului școlar, veți 

primi de la noi un cod pe care îl puteți utiliza pentru a vă conecta la această aplicație. 

Vom fi bucuroși să vă ajutăm cu instalarea și înregistrarea. De asemenea, puteți găsi 

mai multe informații la  

Puteți seta aplicația astfel încât mesajele să fie traduse în limba dvs. 

 

➢ Managementul școlar 

Directoare: dna Wagener 

Director adjunct: dna Nauber 

 

➢ Drumul spre școală 

Cel mai bine este ca copilul dumneavoastră să meargă pe jos la școală. S-a dovedit 

că copiii care au mers pe jos la școală dimineața sunt mai receptivi și mai pregătiți să 

învețe decât copiii care sunt duși la școală cu mașina.  

Dacă drumul este prea lung și trebuie să conduceți, vă puteți lăsa copilul în apropierea 

școlii, astfel încât el sau ea să poată merge puțin mai departe.  

Acest lucru ușurează, de asemenea, situația parcării din fața școlii.  

 

➢ Educație fizică 

Lecțiile de sport au loc în sala de gimnastică. Vă rugăm să rețineți că copilul dum-

neavoastră trebuie să se îmbrace și să se dezbrace fără ajutor! Pantofii sunt, de ase-

menea, parte din acest lucru. Adidașii cu închizătoare Velcro pot fi mai potriviți. 



Conferința sportivă a întocmit o fișă informativă privind lecțiile de sport, care vă va fi 

înmânată în prima săptămână de școală.  

 

➢ Anularea lecției 

Chiar dacă lecțiile trebuie să fie anulate, copilul dumneavoastră nu va fi trimis acasă 

mai devreme fără o notificare prealabilă. 

 

➢ Accident 

Copilul dumneavoastră este asigurat împotriva accidentelor la școală și pe drumul spre 

școală. Vă rugăm să informați școala în cazul în care copilul dumneavoastră are un 

accident pe drumul spre școală. 

 

➢ Relocare 

În cazul în care adresa dumneavoastră și/sau numărul de telefon se schimbă ca 

urmare a unei mutări, vă rugăm să informați imediat biroul. De asemenea, trebuie in-

format imediat învățătorul copilului dumneavoastră. 

 

➢ Timpii de așteptare 

Vă rugăm să așteptați afară în curtea școlii dacă doriți să vă luați copilul. Coridoarele 

noastre sunt înguste și nu sunt o sală de așteptare.  

Copiii care trebuie să aștepte înainte de ore trebuie să aștepte și afară.  

 

➢ Certificatele 

La sfârșitul primului an școlar, copilul dvs. va primi primul său carnet de note. Încă nu 

există note pe acest raport. Este un raport grilă în care sunt marcate punctele forte și 

punctele slabe ale copilului dumneavoastră. 

 

 

 

 

 


